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1. Расскажите об основных методах реабилитации.  Дайте их краткую 

характеристику.  

2. Расскажите о проведении процедуры лечебного электрофореза, ее 

воздействии на организм, о показаниях и противопоказаниях, методике 

проведения. 

3. Дайте определение понятию «Догоспитальный этап реабилитации». 

Расскажите об основных мероприятиях этого этапа. 

4. Расскажите о проведении процедуры электросна, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методике проведения. 

5. Дайте определение понятию «Реабилитация». Расскажите о видах 

реабилитации. 

6. Расскажите о проведении процедуры гальванизации, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методике проведения. 

7. Дайте определение понятию «Госпитальный этап реабилитации». 

Расскажите об основных мероприятиях этого этапа. 

8. Расскажите о проведении процедуры рефлексотерапии, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методике проведения. 

9. Дайте определение понятию «Санаторно-курортный этап реабилитации». 

Расскажите об основных мероприятиях этого этапа. 

10. Расскажите о проведении процедуры дарсонвализации, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методике проведения. 

11. Дайте определение понятию «Поликлинический этап реабилитации». 

Расскажите об основных мероприятиях этого этапа. 

12. Расскажите о проведении процедуры индуктотермии, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методике проведения. 

13. Дайте определение понятию  «Качество жизни»  как критерию 

эффективности реабилитационных мероприятий. Назовите его основные 

критерии. 

14. Расскажите о проведении процедуры УВЧ-терапии, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

15. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях органов дыхания. 

16. Расскажите о проведении процедуры СВЧ-терапии, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

17. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов со стенокардией и инфарктом миокарда. 

18. Расскажите о проведении процедуры магнитотерапии, ее воздействии на 

организм, о  



19. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с гипертонической  болезнью. 

20. Расскажите о проведении процедуры инфракрасного излучения, ее 

воздействии на организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках 

проведения. 

21. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с недостаточностью кровообращения. 

22. Расскажите о воздействии видимого излучения, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

23. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий  для пациентов с бронхиальной астмой. 

24. Расскажите о проведении процедуры ультрафиолетового излучения, ее 

воздействии на организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках 

проведения. 

25. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с гастритами, язвенной   болезнью, колитами. 

26. Расскажите о проведении процедуры водолечения, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

27. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с заболеваниями печени, желчевыводящих 

путей и панкреатитами. 

28. Расскажите о проведении процедуры теплолечения, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

29. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с инфекционными  заболеваниями. 

30. Расскажите о проведении процедуры ингаляционной терапии, ее 

воздействии на организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках 

проведения. 

31. Расскажите об основных направлениях воздействия медицинской 

реабилитации. Дайте их краткую характеристику. 

32. Расскажите о проведении климатотерапии, ее воздействии на организм, о 

показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

33. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов с заболеваниями эндокринной системы. 

34. Расскажите о проведении бальнеотерапии, ее воздействии на организм, о 

показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

35. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями опорно-двигательной 
системы. 

36. Расскажите о проведении процедуры грязелечения, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

37. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 
мероприятий для пациентов с заболеваниями и травмами нервной 
системы. 



38. Расскажите о проведении физиопрофилактики, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

39. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов хирургического профиля. 

40. Расскажите об организации работы физиотерапевтического кабинета 
(отделения). Назовите основные правила техники безопасности при 
работе в кабинете физиотерапии. 

41. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий в детском возрасте. 

42. Расскажите о проведении процедуры массажа, ее воздействии на 

организм, о показаниях и противопоказаниях, методиках проведения, 

организации работы массажного кабинета. 

43. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов старческого возраста. 

44. Назовите гигиенические основы массажа. Перечислите основные 

средства для массажа, их основные характеристики и показания. 

45. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациенток в акушерстве и гинекологии. 

46. Расскажите о влиянии массажа на органы и системы. Назовите показания 

и противопоказания к процедуре массажа. 

47. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для ветеранов и инвалидов. 

48. Перечислите основные приемы лечебного массажа. Расскажите об 

особенностях их физиологического действия на организм пациента. 

49. Расскажите об основных принципах и направлениях воздействия при 

реабилитации пациентов. 

50. Расскажите о проведении процедуры ЛФК, ее воздействии на организм, о 

показаниях и противопоказаниях, методиках проведения. 

51. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий для пациентов в послеоперационный период. 

52. Назовите режимы  двигательной активности, дайте их краткую 

характеристику. Назовите лечебные варианты ЛФК, дайте их 

характеристику. 

53. Дайте определение понятию «Медико-социальная экспертиза». 

Расскажите об основных задачах медико-социальной экспертизы. 

54. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий при плоскостопии у подростков.  

55. Дайте определение понятию «инвалидность, группы инвалидности». 

Расскажите об инвалидности у детей и взрослых. 

56. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий у женщин во время беременности. 

57. Расскажите о нормативно-правовых основах медико-социальной 

реабилитации. 



58. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий у больных с шейным остеохондрозом. 

59. Расскажите о группах инвалидности и освидетельствование стойкой 

утраты трудоспособности в МСЭ. 

60. Расскажите о составлении и проведении комплекса реабилитационных 

мероприятий у больных  с вегето-сосудистой дистонией. 

 

Преподаватель    ___________ К. А. Ныров 

 
 


